[image: image1.emf]


COMUNIDADE BOM PASTOR


“Ensinai-me a bem contar os meus dias...” 

O que quer dizer "bem contar os nossos dias"? Se sentirmos que essa palavra chega ao fundo ao nosso coração, e que com ela o Senhor nos está nos convidando a viver dia a dia em Sua presença, vamos nos lembrar de nossa Mãe Maria. Ela perguntou diante do que parecia impossível: "Como se fará isso?"

Podemos perguntar também e pessoalmente: Senhor, como posso fazer isso, se mal dou conta do tempo? Como viver na Sua presença se os dias são tão corridos e atribulados que mal consigo terminar o que tenho que fazer? Quando vejo, os dias já passaram e nem percebi que me esqueci do Senhor... O que devo fazer pra viver os dias "contando-os bem", e não atabalhoadamente ou sofregamente como acontece tantas vezes. Como conseguir viver em Sua presença a cada momento? 

Quem sabe o Senhor nos responderia: 

"Meu filhinho (minha filhinha), sabes que isso é impossível por ti mesmo (a). Jamais terás força para cumprir essa vontade do meu coração. Por isso, vim ao mundo e voltei ao Pai deixando o Meu Espírito para ficar com vocês. É Nele que está a força que os fará vitoriosos. Concentra Nele toda a tua atenção. Tudo o que fores fazer, ler, aprender, deve ser com Ele. Pede tudo a Ele e a cada instante. Ele é a Minha resposta aos teus pedidos. 

Se me pedes sabedoria, estás pedindo o Espírito; se pedes discernimento, força, paciência, humildade, amor, estás pedindo o que só Ele pode te dar. Por isso, chama por Ele em tudo e por tudo. Nele, estão depositados todas as graças. Todas as graças que estão em nós, Pai, Filho, Espírito Santo, só o Espírito que habita nos corações faz presente em suas vidas. 

Esse é o penhor da herança que conquistei para vocês. Quando os salvei, Eu lhes dei o Meu Pai, vocês se tornaram meus irmãos e irmãs e receberam a herança que o Pai prometeu. Essa herança é o Espírito que os une a Mim e ao Pai.

É por Ele que te falo e é por Ele que escutas. Quando oras com a Minha Palavra e ela te revela a Minha amorosa presença, é Ele que te faz experimentar essa graça. É por Ele que o teu coração se dilata para me acolher e se rejubilar com a certeza de que estou em ti e estás em Mim.

Chama incessantemente: Vem, Espírito! Ele não te invade, só virá se chamares. És absolutamente livre para optar por Mim, teu Senhor. Se não fazes isso, o Espírito espera que lhe digas sim, dando-lhe o direito de se mover em tua vida. 

Conheces bem o que um ser humano vive quando está sem Mim e quando está Comigo. Embora a natureza te arraste tantas vezes para satisfazer os chamados imperiosos e danosos do teu egoísmo, já tens experimentado os instantes enlevados de amor transbordante e a paz que o Meu Espírito te faz viver quando se move em ti livremente.

É isso que quero para tua vida. Vivê-la no Espírito, com Ele e Nele. Assim como para teres vida, o pulmão precisa do ar que respiras; o espírito é o ar que tua alma precisa para que tenhas a vida em abundância que eu trouxe ao mundo para todos que quiserem vivê-la. Se quiseres  viver o resto dos teus dias com vida em abundância, clama sem cessar: Vem, Espírito Santo!.... Assim contarás bem os teus dias, pois Ele te conduzirá a cumprir a minha vontade suprema: amar-Me e amar ao próximo como a ti mesma. E saberás como é doce fazer a Minha vontade em tudo. Viver assim é estar Comigo sempre, em comunhão e louvor.”
Obrigada, Senhor, dai-me a graça de viver assim, "ensinai-me a bem contar os meus dias e dai ao meu coração sabedoria". (Sal 89,12). 
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